
학습지 · 나를 지키면 행복할 수 있어요 초등 저학년용

소중한 나를 지켜요
영상을 보고, 핵심 내용을 떠올리며 풀어 보세요.

학년 / 반 이름 날짜

1 장면 기억하기

미운 아기 오리가 형제들과 달랐던 점은 무엇인가요?

1 몸집이 크고 회색이었다

2 날개가 없었다

3 다리가 셋이나 달려 있었다

4 노란색이었다

2 장면 기억하기

힘들 때마다 미운 아기 오리에게 말을 걸어 준 친구는 누구인가요?

1 해님

2 달님

3 구름

4 바람

3 바르게 생각하기

달님이 알려 준, 마음이 아프거나 괴로울 때 해야 할 일은?

1 혼자 참는다

2 도망간다

3 어른에게 말하고 도움을 요청한다

4 무섭고 두려워도 아무 말도 안 한다

4 바르게 생각하기

사냥개가 "둘만의 비밀"이라며 몸을 만지려 할 때 해야 할 일은?

1 조용히 참는다

2 비밀로 한다

3 아무 말 없이 시키는 대로 함께 따라간다

4 "도와주세요!"라고 크게 외친다

5 바르게 생각하기

누군가 허락 없이 내 몸을 만지려고 하면 어떻게 해야 하나요?

1 안 된다고 하고 도움을 요청한다

2 그냥 둔다

3 비밀로 한다

4 무서워서 아무에게도 말하지 않는다



6 장면 기억하기

미운 아기 오리는 사실 무엇이었나요?

1 여전히 미운 오리

2 아름다운 백조

3 사냥개

4 고양이

7 내용 이해 · 객관식

백조 가족이 미운 아기 오리에게 해 준 말은 무엇인가요?

1 너는 정말 못생기고 쓸모없는 미운 오리야

2 넌 혼자야

3 지금 그대로 사랑받을 소중한 존재야

4 넌 쓸모없어

8 바르게 생각하기

이 이야기가 알려 주는 것은 무엇인가요?

1 혼자가 편하다

2 억울한 괴롭힘도 무조건 꾹 참아야 한다

3 겉모습이 가장 중요하다

4 나를 소중히 여기고 도움을 요청하자

9 알맞게 줄 긋기

알맞은 것끼리 연결해 보세요.

달님

내 몸

백조

도움을 알려 준 친구

소중한 것

미운 아기 오리의 진짜 모습

10 생각하고 쓰기

누군가 나를 괴롭히거나 힘들게 할 때, 내가 도움을 요청할 수 있는 어른은 누구인지 써 보세요.

나를 지키면 행복할 수 있어요 · 학습지 (초등 저학년용)



정답 및 해설 · 나를 지키면 행복할 수 있어요 교사용

정답지
서술형·열린 문항은 예시 답안이며 학생의 생각을 폭넓게 인정해 주세요.

저학년 소중한 나를 지켜요

1 정답 ① 몸집이 크고 회색이었다

2 정답 ② 달님

3 정답 ③ 어른에게 말하고 도움을 요청한다

4 정답 ④ "도와주세요!"라고 크게 외친다

5 정답 ① 안 된다고 하고 도움을 요청한다

6 정답 ② 아름다운 백조

7 정답 ③ 지금 그대로 사랑받을 소중한 존재야

8 정답 ④ 나를 소중히 여기고 도움을 요청하자

9 정답 달님-도움을 알려 줌 / 내 몸-소중한 것 / 백조-진짜 모습

10 정답 [예시] 부모님, 선생님, 보건 선생님 등 믿을 수 있는 어른에게 솔직히 말하고 도움을 요청하겠다. · (평가) 도움을 청할 어른과 방법
을 구체적으로 적었는지 봐 주세요.


